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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Les chemins de traverse

Cette année, pendant cing jours en juillet, jai joué les “Taxi-Mama” ou, plus
précisément, ai accompagné en voiture Jacques et Loic qui parcouraient a véelo
la ViaRhdna de Geneve a Sete, les rejoignant lors des pauses et le soir. Nous
avons ainsi partagé d’agréables moments sur les terrasses des petits bistrots
de village en bordure du Rhéne. Pour optimiser litinéraire, jai privilégié les
routes départementales et communales. Cette approche m'a permis de profiter
pleinement des magnifiques régions et des richesses de la belle France rurale.

En chantonnant Georges Brassens, je roulais avec bonheur, découvrant autant
de magnifiques paysages pittoresques. C'est vrai gu'ils sont plaisants tous ces
petits villages, tous ces bourgs, ces hameaux, ces lieux-dits, ces cités, avec
R leurs chateaux forts, leurs églises, leurs plages. ..

Sur la route, « prendre la tangente", c’est le fait de s'éloigner de litinéraire principal pour emprunter des
chemins secondaires. En choisissant de parcourir ces routes moins fréquentées, j'ai eu l'occasion d'apprécier
le charme des petites localités et des paisibles zones rurales invisibles depuis les voies principales.
Emprunter ces routes locales m'a offert l'opportunité de vivre une expérience authentique, de me sentir
davantage connectée aux lieux et d’apprécier 'accueil chaleureux des habitants locaux. Cela m'a également
donné la flexibilité de m'arréter et d'explorer des endroits inattendus en cours de route.

Les chemins de traverse, ces voies moins fréquentées et souvent ombragées, m'ont fait vivre intensément
ces moments d’évasion. lIs offrent une aventure différente pour les ames en quéte d'exploration. lls invitent
a s'éloigner des autoroutes balisées et a embrasser l'inconnu avec un sourire curieux.

Ces sentiers oubliés, bordés d'herbes hautes et d'arbres noueux, guident vers des horizons insoupgonnés.
lis rappellent que la vie ne se limite pas aux routes tracées, mais s'étend vers des recoins ou se cachent des
trésors subtils.

En empruntant ces voies moins fréquentées, la beauté se découvre dans la simplicité. Les petits villages, les
ruisseaux tranquilles et les champs paisibles permettent de se reconnecter a une harmonie plus profonde
avec la nature et avec soi-méme. Chaque pas devient une méditation, chagque regard un tableau vivant.

Les chemins de traverse enseignent la patience. Alors que les chemins battus promettent la rapidité, les
sentiers moins fréquentés rappellent que le voyage est tout aussi précieux que la destination. Chaque détour
peut révéler des rencontres inattendues et des moments de contemplation qui se gravent dans nos
memoires.

Ces chemins inspirent également & embrasser lincertitude. Les virages inattendus et les croisements
mettent au défi d'adapter le voyage. Dans cette adaptation, on découvre la flexibilité et la résilience, des
qualités qui transcendent le voyage pour s'appliquer a la vie elle-méme.

Les chemins de traverse sont des rappels que laventure est a portée de main a chaque coin de rue. lis
encouragent a sortir des sentiers battus, a explorer ce qui se cache au-dela des horizons familiers. Car ce
sont souvent les chemins moins fréquentés qui ménent aux expériences les plus enrichissantes, ou la
véritable magie de la découverte se dévoile a ceux qui osent s'éloigner de la route prévisible.

Marie Jo Dubas, Présidente



Assembléee en campagne
Mercredi 5 juillet 2023

Comme annonce, un premier rendez-vous pour les cyclistes est
fixé a 13h30 pour un tour dans la région.

Pour les marcheurs, pas de rendez-vous faute de participants.
Vers 17h30, arrivée des Piolutiennes et des Piolutiens pour le
début de la soirée. A commencer par l'apéro et les premieres
parties de pétanque. Grillades et diverses discussions sur nos
sorties et sur nos vacances, et pour certains les vacances a venir.
Malheureusement, pas de croissants au jambon et pas de tarte
préparée par Paulette, sans avion pour son retour de Bretagne.
Apres les grillades, une courte assemblée dirigée par notre
présidente suivie d'un café et d'une tarte aux abricots préparée par
Manu. Pour la pétanque, peu de participants, Gino et Dédé
gagnent deux parties. Pour terminer, Jacques et Willy défient les
gagnants s’adjugeant la victoire 13 a 12 sous les lumiéres de la
voiture de Philippe. Pour finir, c'est comme a la boxe, victoire aux
points pour Gino et Dédé.

Pour conclure cette belle soirée d'été, nous avons le plaisir de voir
notre doyen Raymond.

Encore merci a tout le monde pour votre participation et votre

“2 bonne humeur.

Pour le comité : Jean-Daniel Imesch.




RAPPORTS DE COURSES

ler groupe - les 8 et 9 juillet
Le Mont Rogneux

Objectif fraicheur ! L'aréte du Rogneux 3034 m. Rdv fixé au bistrot des 3
Dranses a Sembrancher ; nos 5 Piolutiens étaient a 'heure ! Levés a 5h30
tout de méme ! Willy, Freddy, Marie-Jeanne, Philippe, Manu ! Mais le trail
Verbier-Grand St Bernard nous a obligé a modifier le sens de notre itinéraire
de course !!

Tous bien motivés pour aller trouver la fraicheur en altitude, nous partons du
Chable par les installations jusqu’au restaurant de La Pasay; haut des
installations de Bruson. Top départ, petite photo pour la forme ... une
traileuse fatiguée mais pressée nous accorde quelques minutes pour
prendre notre photo de groupe ! En traversant par la Payanne et le sommet
du Mont Bralé, nous marchons jusqu’a la cabane de Mille ot nous passerons
la nuit avant de nous lancer a 'assaut de l'aréte ouest du Mont Rogneux .... Apéro réussi grace a Thierry et
sa générosité pour son anniversaire ! Un grand merci.

Soirée animée a la cabane de Mille ! Le ravitaillement du trail Verbier St Bernard se fait a la cabane ! Chapeau
bas aux participants et participantes, nous sommes admiratifs ! Défilé qui va durer jusqu’a 3 h du matin.
Attablés nous contemplons jusque tard les traileurs en douleur et sommes heureux et rassurés de notre
challenge dominical de demain !!! Le Rogneux par l'aréte ouest. Ciel bleu et la voie est libre. Tout se passe
bien, la vue est magnifique et il fait bon. Le sens de l'itinéraire ayant été modifié pour ne pas géner les traileurs
a contre sens, nous redescendons par la combe dite de La Chaudiere pour ensulite repasser au col de Mille
ettraverser par les écuries et les alpages de Mille jusqu’a la Moay ... 1500 m de descente. Dur dur les mollets
et les genoux mais c’était magnifique !

Merci a Freddy pour ses belles photos, merci a Willy pour sa ténacité et le bel exemple qu'il nous donne a
chaque fois, merci a Philippe pour son humour, merci a Manu et Marie-Jeanne pour leur positivité ! merci a
mon Chéri ... pour cette belle course.

A la prochaine et on vous souhaite de belles courses cet automne !

Géraldine Lambert






2°Me groupe — le samedi 15 juillet 2023
Chateau-d’Oex — Circuit de la Pierreuse

N Pas d'inscrits pour cette sortie du 2éme groupe du mois de
juillet, a part lorganisateur, Sylvia accepte de me tenir
compagnie.

Nous parquons au bas du chemin de la Pierreuse a Gérignoz,
1036 m. D’emblée la pente est raide, pas trés encourageante
pour nos vieux os !, Apres cette dure montée, environ 200m
de dénivelé, nous atteignons la fontaine des Paccots, qui nous
promet un bon rafraichissement lors de la descente. Nous
passons devant le chalet des Leyssalets 1332 m, le
cheminement est agréable et nous amene a travers foréts et
paturages au chalet de la Planaz (Pierreuse), 1535 m, nous
avons fait allegrement 500 m de dénivelé. Nous décidons de
ne pas aller plus loin. Une table et des bancs nous attendent
pour pigue-niquer. Une f0|s restaurés, nous entamons la descente par le méme parcours, la derniére partie
est tout aussi pentue a la descente qu’a la montée.

Belle sortie pour nous, dommage qu’elle n’ait pas eu plus de succes, et surtout bravo a Sylvia qui a fait cette
sortie quelque jours apres son 80éme anniversaire, et qui l'avait déja faite en repérage avec moi le 16 juin.

André Gardel




ler groupe —le dimanche 20 ao(t
La Dent de Broc

B

Le rendez-vous classique a la sortie de l'autoroute de Bulle a été quelque peu
chamboulé cette année car certains ont préféré faire un joli détour par Avenches...
Mais finalement tout le monde (y compris la fille du chef de course) s’est retrouveé au
point de départ de la randonnée dans la Vallée du Motélon a 1000 m d’altitude.

Vers 9h30 et par une agréable fraicheur matinale c’est le début de la rando pour les
12 piolus, 3 sympathisants et la chienne Imki. Nous remontons une route d’alpage
interdite a la circulation sauf pour les exploitants des chalets. Aux Groins-Dessus (oui
cest le nom du lieu...) et apres 4 km de bitume, nous suivons un chemin de plus en
plus pentu dans les paturages jusqu’a l'alpage des Matseru a 1597 m. A partir d'ici,
cest un sentier qui nous améne au Col des Combes (1668 m) en traversant un
troupeau de vaches.

La suite étant plus exposée au vide, quelques téméraires et Imki la chienne se lancent a 'assaut de la
derniére partie bien raide dont un passage en escalade facile. Il faut dire qu’lmki est avantagée par son
habitude d'utiliser ses quatre pattes, contrairement a nous autres... A mi-chemin de l'objectif, je sécurise le
retour de Manu vers les sapins car elle ne se sent pas suffisamment a l'aise avec le vide.

A midi au sommet de 1829 metres la vue est superbe sur le lac de la Gruyere, la ville de Bulle et le Moléson.
Pressés de redescendre, les 7 winners n'attendent méme pas leur chef de course pour prendre la photos
souvenir... Boff !...

On se retrouve donc au pied de cette montée, tous éparpillés sous les sapins pour manger nos pigue-niques
a 'ombre car la canicule est bien installée en ce 20 ao(t. La descente jusqu’aux voitures se fait sans
probléme sous un soleil de plomb en papotant joyeusement. Il est 15 h lorsque nous faisons une pause bien
méritée a la Pinte du Pralet ou nous avons le plaisir de boire un coup offert par Jean-Daniel pour se faire
pardonner son petit détour par Avenches... C'est une pause champétre et musicale digne des Dzodzets
puisque 3 accordéonistes nous tiennent compagnie sur la terrasse ombragée. Merci aux participantes et
participants pour ce bel effort : Géraldine, Laila, Manu, Marie-Jo, Marie, Sabine, Jacques, Jean-Daniel,
Michel, Stan, Thierry, Tite, Willy, Yves et mézigue.

Freddy Bourquin
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PROCHAINES COURSES

Tous - Grande course d’été du 31 aolt au 3 septembre 2023
Die - dans le Vercors

Je vous fais parvenir le programme de la course de septembre 2023 prévue a Die et au Vercors que tu
pourras faire connaitre aux piolutiennes/iens.

Je vais devoir également réserver des places ou des chambres dans un petit hétel de Die assez t6t, du coup
ce serait bien de connaitre le nombre de participants au plus vite.

Jeudi 31 ao(t : Randonnée prévue avant d'arriver a Die a partir de Borne, Sucettes de Borne, refuge de la
Tour, Refuge le Plainie et retour (en boucle) 4 a 5h de marche dénivelé env. 500m pour 10 km.

Vendredi 1 septembre : Die, Vallée de Quint, Pas de la Couronne, Pas de la Douille, Quint, Die 7h30 !! de
marche dénivelé env.1000m pour 15 km (en boucle).

Samedi 2 septembre: Fournaire, le Pison, Col des Bachassons, Fournaire (en boucle) 5h de
marche dénivelé env. 600m pour 15 km (option le rocher de Plautrey facultatif).

Dimanche 3 septembre : (Sur la route du retour) Die, col de Rousset, But de Néve, Chironne (en boucle).
(Option en plus But de l'Aiglette, facultatif) 3h30 de marche dénivelé env.600m pour 7km.

Voila pour l'essentiel. Concernant la route a emprunter le jeudi (premier jour) il faut impérativement prendre
le col de Grimone pour arriver directement au départ de la rando prévue ce jour.

Jean-Paul Delisle Tél 0033 7 86 57 07 17



Samedi 7 octobre, balade ouverte a tous
Vallon de Bérard

En voiture, direction Chamonix puis Argentiere et Vallorcine. Parking au Buet. Compter 100 km et 1h30
Cet itinéraire de randonnée traverse la réserve naturelle du Vallon de Bérard, cirque glaciaire entouré de
sommets proches de 3000 m et améne au refuge de la Pierre a Bérard a 1925 m. Paysage magnifique tout
le long de la riviere avec une fraicheur constante. Début en forét avec un belle cascade 10 minutes apres le
départ. Apres la forét, montée dans les alpages avec un dénivelé progressif adapté pour tout type de
marcheur, sans difficulté technigque.

Terminus au Refuge de Bérard pour casser la croute. Le refuge, construit en 1953 et agrandi en 1989, est
situé sous une grosse pierre gui le protege des avalanches Le refuge ferme fin septembre.

Le retour se fait par le méme chemin avec une petite variante par le lit de la riviére.

Au total, 4h30 de course. 11 km. D+ 590 métres. Point le plus élevé 1925 m. Point le plus bas 1340 m.
Inscriptions jusqu’au 6 octobre auprés de Marie Jo ou Jacques 076 679 58 47

La sortie d’automne commémorative du 130éme anniversaire
du Piolet Club aura lieu, le dimanche 5 novembre 2023 dés
10h00

Pour féter le bel age de notre club, nous nous réjouissons de vous accueillir, Piolutiennes et Piolutiens ainsi
gue vos proches, pour célébrer dans la bonne humeur.

Adresse : Fondation Clair-Vivre
Chemin des Grands-Bois
1254 Jussy

10h00 Accuell des participants

10h15 Départ pour une marche guidée par Jean Daniel Baud

11h30 Apéritif suivi du repas anniversaire concocté par Thierry Lentillon.

Merci de vous inscrire aupres de Marie Jo Dubas par mail mjodubas@sunrise.ch ou par téléphone au + 41
76 679 58 47

Pour vous rendre au lieu de la féte, nous vous remercions de bien vouloir vous regrouper dans les voitures
car les places de parking sont réduites. VVous aurez a disposition le parking de la mairie de Jussy a proximité.
En transports publics, vous avez le bus 32, arrét des Murets puis 10mn de marche pour arriver.
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Projet de course de Noél a Jaun
Les 9 et 10 décembre 2023

Cheéres amies, Chers amis,

Pour la course de Noél 2023 qui aura lieu les 9 et 10 décembre 2023, je vous propose de nous retrouver a
Jaun, a 10 km du village de Charmey. Jaun est le seul village germanophone de la région de la Gruyére et
se situe au pied de la chaine montagneuse des Gastlosen.

L’hébergement et le repas seront réservés auprés de I'hétel Wasserfall. De jolies chambres doubles sont
disponibles ainsi que des dortoirs confortables a 6 places. Les activités autour de notre traditionnelle course
de Noél dépendront des conditions météo. Elles seront proposées pour différents groupes selon les affinités
de chacune et chacun. Vos suggestions seront les bienvenues.

Pour les membres du Piolet Club, conjoints, familles et amis intéressés a participer, je vous remercie, par
avance, de vous manifester rapidement afin que la réservation corresponde a vos souhaits.

La liste des prix des chambres peut étre consultée sur le site de 'hétel dés a présent. Hotel Wasserfall,
Hauptstrasse 411, 1656 Jaun, +41 26 929 82 06, https://hotelwasserfall.ch/fr/

Ce sera un grand plaisir de partager ces moments chaleureux qu’offre la région gruérienne.

Vos réservations au plus vite au 076 679 58 47 ou mjodubas@sunrise.ch
Avec mes affectueux messages. Amitiés, Marie Jo Dubas

Remise des textes pour le Piolutien N°6 — Novembre/Décembre 2023, avant le 20 octobre 2023. Par
courriel a : willy.goetschmann@sunrise.ch. (Document Word, Arial 12 sans interligne)

En couverture : Course de juillet, Le Mont Rogneux le 09 07 2023

Et vous saurez tout sur la vie du club en visitant le site www.le-piolet.ch
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LES MANIFESTATIONS 2023

1893 — Année du 130°™ anniversaire — 2023

Janvier
Mercredi 11 - dés 19.00h Stamm - Hétel Calvy - Choucroute et verre de I'Amitié - Le Comité
Groupe 2 Samedi 14 - Skieurs-raquettes : Megéeve - Gilbert ANTHOINE
Groupe 1 Dimanche 22 - Ski rando : Dent de Valerette — Jean-Daniel IMESCH

Février
Mercredi 1¢" - 20.30 h - Assemblée - Hotel Calvy
Tous Samedi 4 ou dimanche 5 — Repas d’anniversaire 130°™¢ — Le Comité
Tous Mercredi 8 - Balade Clair de Lune :Chalet Reculet — Jean-Daniel IMESCH — André GARDEL

Groupe 1+2 Vendredi 17 au Mercredi 22 — Ski rando — skieurs, raquettes — Région Juf —
Grisons — Yves LAMBERT — Willy GOETSCHMANN
Samedi 18 — Skieurs, raquettes — La Givrine — André GARDEL
Mars
Mercredi 1¢" - dés 19.00h Stamm - Hotel Calvy
Groupe 2 Dimanche 5 - Raquettes - marcheurs : a définir — Gino ZOLLO

NON (Annulée)

Mercredi 5 - 20.30 h - Assemblée - Hotel Calvy

aalaVa Dimanche NAO Ni-Barn a \ /]

(Annulée)

Groupe 2 Dimanche 16 — Marcheurs : a définir — Dominique OGER
Groupe 1  Mardi 18 — Ski rando — La Téte des Lindars — Remplace celle annulée

Jean-Daniel Imesch Willy Goetschmann

Mai

Mercredi 3 - dés 19.00h - Stamm - Hétel Calvy
Groupe 1 Samedi 27 — Marche, escalade — Région Leysin — Géraldine et Yves LAMBERT
Groupe 2 Samedi 13 - Marcheurs : Région Samoéns — Silvio KOFMEL

Juin

Mercredi 7 - 20.30 h - Assemblée - Hotel Calvy

Groupe 1 + 2 du Vendredi 9 au Dimanche 11 - Marcheurs : Région Ovronnaz — Thierry LENTILLON
Juillet

Mercredi 5 - des 18.00h - Assemblée en campagne et pétanque — Le Comité
Groupe 1 Samedi 8 — Dimanche 9 - Marcheurs : Le Mont Rogneux — Géraldine et Yves LAMBERT
Groupe 2 Samedi 15 - Marcheurs : Circuit de la Pierreuse — André GARDEL

Aodt

Groupe 2 Dimanche 13 - Marcheurs : a définir — André GARDEL
Groupe 1  Dimanche 20 — Marcheurs : Dent de Broc — Freddy BOURQUIN

Mercredi 30 Aolt — 20.30 h — Assemblée — Hétel Calvy

Septembre
Groupe 1 + 2 du Jeudi 31.08 au Dimanche 03.09 - Marcheurs : Région Die — Dréme — Jean-Paul DELISLE
Groupel +2 dimanche 17 — Marcheurs, escalade — Le Coup de Brosse Vouvry — A. GARDEL
Octobre

Mercredi 4 — dés 19.00h - Stamm - Hotel Calvy

Groupe 1 +2 Samedi 7 - Marcheurs : Vallon de Bérard — Marie-Jo et Jacques DUBAS

Novembre
Mercredi 1¢"— 20.30 h - Assemblée - Hotel Calvy
Tous Dimanche 5 - Sortie dautomne — 130eme — Le Comité
Décembre

Mercredi 6 - 20.30 h - Assemblée générale - Hbtel Calvy - Le Comité
Tous Samedi 9 - dimanche 10 - Course de Noél : a définir — Marie-Jo DUBAS
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LAPOSTEF

Adresse de retour & :
Piolet club Genéve, Rue Agasse 54, 1208 Genéeve
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Canalisations — Travaux publics
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