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Matériel
Nourriture
Déplacement
Prix
Rendez-vous
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1°" groupe - Course du dimanche 20 aodt
La Dent de Broc

: Au départ de la vallée du Motélon, nous remontons les paturages par

une route d’alpage interdite a la circulation puis par un sentier de
niveau T2 jusqu’au col des Combes.

Les 80 derniers métres de niveau T4 menant au sommet (1829m)
sont déconseillés aux personnes qui n‘ont pas le pied s{ir ou qui ne
se sentent pas a l'aise avec le vide. Mais cette randonnée est
facilement réalisable en s’arrétant au col.

C’est une rando d’environ 4-5 h de marche aller-retour et environ 800m
de dénivelés positifs.

: Bonnes chaussures de marche, (batons,) vétements selon la météo.
: Pique-nigue pour la journée avec boisson selon besoins personnels.
: En voiture (env. 140 km / 1h45).

. Déplacement

: Sortie de l'autoroute a Bulle

Le chef de course vous attend a 8h30 a la station d’essence de la
sortie de I’autoroute a Bulle.

Les inscrits doivent s’arranger entre eux pour le covoiturage depuis
Geneve.

: Dernier délai 19 aodt.

Freddy Bourquin
076 378 02 49
freddybourquin@bluewin.ch




