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Degré d'ensevelissement

» En surface B Ensevelissement incomplet
m Ensevelissement complet
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Déces selon importance de
I'ensevelissement

b B Ensevelissement incomplet
M Ensevelissement complet

7%
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Ensevelissement par activités

B Ski Hors Piste 23%
W Alpinisme 19%

W Ski de piste 1%

m Autres 6%

M.Valt, A Cagnati et A. Crépaz, 2003 Club Alpino Italiano
(641 avalanches) 1465 personnes ensevelies de 1984-2003
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Asphyxie
/5-80%

L'asphyxie reste la
cause essentielle de
déces en avalanche

Les traumatismes
mortels sont le plus
souvent le fait d’'un
traumatisme cranien
ou cervical

Les hypothermie s
sont rares et
naturellement
représentées par les
victimes retrouvée
tardivement
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Comment meurt-on?
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Falk and Brugger dans Nature et WME

Etude de probabilité de survie sur une série de

638 avalanches de 1981 a 1998
- Pour les victimes vivantes, la moyenne du temps
d’extraction est de 11 min

- Pour les victimes decedees la moyenne du temps
d’extraction est de 120 min.

- Théorie des 3 marches
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(Stalsberg et al)

Dépend de la taille de la poche d'air
De la qualité de la neige

Dépend de la compression thoracique
De la masse volumique
De la profondeur de |'avalanché
Des débris associes
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inutes avec systeme contre 10 minutes san

omene majoreé par la formation de glace liée a I'expir
r chaud et humide

phVXie prog reSSive CAUCHY IFREMMONT

Analyse des différents systemes de
sécurité en avalanche
La Léchere 2008




CAUCHY IFREMMONT

Analyse des différents systemes de
sécurité en avalanche

La Léchere 2008




ermie (diminuant les besoins
ene d’environ de 3 a 5% par degr
tigrade en moins)

phVXie prog reSSive CAUCHY IFREMMONT

Analyse des différents systemes de
sécurité en avalanche
La Léchere 2008




technologiq

CAUCHY IFREMMONT

Analyse des différents systemes de
sécurité en avalanche

La Léchere 2008




anche Airbag

pulse Avalanche Airbag

Eviter de se faire enseveli




http://www.meteorisk.com/
Un petit manuel intitulé " Attention avalanche !"

Le NivoTest est une sorte de petite regle a calcul de poche aidant a évaluer le risque avalanche
pour un itinéraire donné.

ANENA : Association Nationale pour I'Etude de 1a Neige et des Avalanches, 15 rue E. Calvat, F-
38000 GRENOBLE. http://www.anena.org




Augmenter votre volume par un facteur minimal de 2,5
pour réduire en proportion __Ie rapport poids/volume.

La loi physique de triage de particules 4
la coulée de neige appelée «ségrégatlon mv:rss i

| Votre poids volumique est de 1030 gr/l, le poids de neige
| séche est de +/- 400 gr/l. Pour ne pas étre enseveli, vous
| devez augmenter votre volume d'un facteur 2,5 . Pour

| un poids de100 kg (poids total: corps + équipement) il

faut donc une augmentation de votre volume de 150

| litres d'air afin d'obtenir une volume total de 250 litres.

250 Litres

incipe de la ségrégation invers




L’avalanche coulante agit comme une matiére
granuleuse en mouvement rotatif. Les particules

gd@ociées vous repoussent a la surface alors que

e rotative de I'avalanche vous emmeéne dans les
profondeurs tant qu'’il y a mouvement. Une fois
I'avalanche a I'arrét, vous rester coincé dans la
_rotation a I'endroit ols s'arréte le mouvement .

Avec ABS-Airbag Systéme votre volume est
augmenté en quelques secondes de 150 litres.

Ce volume supplémentaire s’'oppose au mouvement
rotatif qui tente de vous emmener vers le fond de
I'avalanche.

VOUS FLOTTEZ
A LA
SURFACE !

CAUCHY TEFREMMONT.
Analyse des différents systemes de

sécurité en avalanche
La Léchere 2008




\ABS Avalanche Airbag..........

Analyse des différents systemes de
sécurité en avalanche
La Léchere 2008







A

bfandnew

Snowpulse Avalanche Airbag
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Dummy-  Rescue device Type of burial ~ Burial depth in cm

ABS duales System av (s) 50
CMC K2 avalanche ball av g0
CMC ABS Monoairbag gv (s) 50
CMC K2 avalanche ball av 25
CMC avagear Rettungsweste tv 0
CMC ABS Doppelairbag 60
CMC avagear Reftungsweste 0
CMC keines 50
CMC keines 30
CMC keines 20
CMC keines
CMC ABS Doppelairbag

Hgbrid—]l[ avagear Rettungsweste
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Martin Kern, Frank Tschirkyf, Jiirg Schweizer, test 2001
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Rester ensevelis le moins
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Joseph Hohenester « garde forestier » 1970 : premier ballon avalanche




Autonomie et accessibilite :

Prét a l'emploi, le systéme breveté FLASH-AVALANCHE
nutilise pas dénergie, ne créé pas dinterférences, na
pas besoin dentretien particulier.

La localisation rapide de la victime est possible par fous
grace a la recherche visuelfle et intuitive dindices a la
surface de l'avalanche.

Compact et léger (85x 70x 40 mm, 175 q)

le systéme FLASH-AVALANCHE est composé :

- dune cartouche de 4 bobines de ruban de 10 métres
de long (polyester tissé, largeur 15 mm, rouge)

- dune tirette de déclenchement.

- dune pache (néopréne) qui maintien et protége la
cartouche.

- dun bracelet (sangle polyester) avec boucle de
serrage pour la mise en place sur favant bras.

Mise en place :

Le systéme FLASH-AVALANCHE se place sur le
poignet par dessus les vétements (ou le gant) de sorte
que [a tirette de déclenchement soit accessible au
dessus de la main.

Le maintien en place du systéme FLASH-AVALANCHE
au niveau du poignet sera assure par un serrage
correct de la sangie.

=== Voir I'animation




Simplicite ...

Au moment de l'avalanche, en un mouvement,

le déclenchement du systéeme FLASH-AVALANG
entraine instantanément le déroulement de 4 bob
de 10 métres de rubans dont une extrémité reste
a la victime.

| égers et résistants, les 4 rubans se dispersent
proximité de la victime et augmentent ainsi
considérablement les possibilités de la recherche
visuellement.

Pour localiser précisément la victime il faut remon
long des rubans au maximum puis utiliser une so
une pelle pour rapidement la dégager.

<<< Voir l'animation

En fonction des conditions météo, d'enneigement et de relief la vi
dez rubans peut &ire varable

...et complementarite :

Pour les utilisateurs de Détecteurs de Victimes d'Avalanche ( DVA ou ARVA ) le systéme FLASH-AVALANCHE p
apporter une aide visuelle décisive :
Gain dénergie et de temps dans les cas de zone de recherche trés étendue ou difficile daccés, de victimes multig
de piles déchargées. .. & la situation de stress s'ajoute la procédure de recherche pas toujours bien maitrisée pa
compagnons - 45% des personnes décédées dans une avalanche avaient un DVA allumé!

En augmentant les moyens de localisation, on augmente les chances de survie.
Sans indice visuel a la surface d'une avalanche, les DVA, sondes et pelles restent indispensables pour localiser une victime.




aison des difféerents détecteurs de victimes d'avalanches actuellement sur le marché ﬂ | &//%
“ Nombre d'antenne

(1 a 3 antennes)
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- \___.'/

Numérique ou

A |
Pulse Barryvox | Barryvox 2000 | Barryvox Tracker DTS Fieps DSP Ortovox D3 Ortovox X1 Orfovox M2 Orfovox F1 Ortovox 51 Arva ADvanced | An I =
Mammut Fro Mammut Backcountry Focus a n a Og | q U e
Opto 3000 ACCess
457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 45
Analogigue et | Analogique Analogique et | Numérique Numérigue Numérigue Analogique et | Analogique et | Analogique Analogigue et | Analogique et | An
numérigue numeérique numérigue numérigue par senseur numérigue nu d
S0m 75m 40m 20m 50m 3I/m 40m 40m 30m 40m 40 A aptatlon au
14 - 14
G0m (@0 men |120m(180m |60m S0m g0 m 70m 80m a0m 80 m 60m 85m &0 frequence dlffe rence
mode avec antenng
analogigue) exterme en (4 5 7 k H Z)
option)
E: 200 h min E:500h E 300h E.250 h E:300h E 300 h E:300h E:300h E:350h E: 350 h E:250h E
R:20h R:50h R:40h R:40 h R:40h R:40h R:20h R:50h
' C - t 14 \
3 antennes 1 antenne 2 antennes 2 antennes 3 antennes 3 antennes 2 anlennes 1 antenne 1 antenne 2 antennes 1z a pa CI e a
En métres Non En métres En métres En métres En métres En métres En métras + Parla coulsur En métres En 4 H .
barrettes des diodes Se|eCt|0nner p|US|eU rS
1 fliéche Mon 5 fleches sur 5 diodes 5 fléches sur Jdiodes 3 diodes Confirmation Diodes 5 diodes 5¢ 0 0
pivotant & 3607 Iécran I'écran par la pointe de \VA| Ct| mes
sur ['&cran la figche
Cui, jusqua 7 | Non (mais Qui Cui Qui Qui Non (mais Recherche Mon (mais Oui O
séparément, signaux signaux multi-vicimes signaux
avec marquage | distincts) distincts) par isolation du | distincts) =
des victimes signal Prl X
frouvées.
Détection et Mon MNon Mon Nen Mon Mon Non Mon Mon Maon No
2109 jy.c. 170 g (y.c. 188 g 247g 235g (y.c. 230 2209 22 POIdS
piles) piles) piles) piles) piles) piles
11375 x 27 132275 %24 108 x 88 x 25 140 x 80 x 30 1162 75x27 130 x B0 x 25 130 % 80 x 20 145 % 62 x 25 130x 80 x 20 123 x 80 x 32 135x 80 %25 13
3 piles AAA 2 piles A& 3 piles AAA 3 piles AAA 3 piles AAA 2 piles A4 2 piles AA 2 piles AA 2 piles AA 3 piles AAA 4 piles AAA 45 H
£ | 529 CHF 350 CHF 479 CHF 418 CHF 515 CHF 480 CHF TT0CHF 7 438 CHF 40 Ergono I I Ie
328 235€ 289 € 285 € 300 € 278 € 280 € 285€ 238€ 489€ 7 220 22

ARVA



Comparaison des differents detecteurs de victimes d'avalanches actuellement sur le marché

ALY

fournies par les
producteurs,
Sans garantie

Modéle Pulse Barryvox | Barryvox 2000 | Barryvox Tracker DTS | Pieps DSP Ortovox X1 Ortovox M2 Oriovox F1 Orovox 51 Arva ADvanced | Arva Evolution+

Mammut Pro Mammut Backcountry Focus

Opto 3000 Access

Frequence 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz 457 kHz
Modes Analogigue et | Analogigue Analogique et | Numérique Mumérigue Numérigus Analogique et | Analogique et | Analogigue Analogigue et | Analogique et | Analogigue et

numérigue numetiue nUmarigue numérique par senseur numErigue numerique
Bande de a0m 7am 40m 20m 50m 3m 40m 40m 3m 40m 40m
recherche
Distance G0m@0men |120m(180m |E0m 30m E0m 70m &m a0m 80m B0 m é5m g0m
maximale mada avec antenns

analogigue) axtemne en

option)

Autonomie E:200hmin.  |E500h E300h E. 250h E: 300k E:300h E 300 h E300h E 350 h E: 350 h E-250h E: 250 h
E = Emission R:20h R:80h R40h R40h R:40h R:40h R:20h R:50h
R = Recherche
Antenng 3 antennes 1 antznnea 2 anfennas 2 antznnes 3 antennes 3 anfennes 2 antennes 1 antenng 1 antennz 2 antznnes 1 antennz
Indication de | En métras Non En métres En métres En métres En méfras En métres En métres + Par la coulzur En métres En métres
la distance harreties des diodes Données fés
Indication de | 1féche Non fléchessur | 5diodes Sfiechessur | 3 diodes 3 diodes Confirmation | Diodes approximatives. § diodes 5 diodes
la direction pivotant 3 360° [écran [écran par la pointe de cet apparei

surl'scran la figche rétant toujours
Indication Oui jusqua? | Non (mais Oui Oui Oui Qi Non (mais Recherche Mon (mais ozs dispaniole Qui Oui
multi-victimes | séparément, | signaux signaux multi-vicimes | signaux surle marché

avec marquage | distincts) distincts) parisolation du | distincts)

des vicimes signal

trouvées.
Informations | Détection et Non Non Non Non Man Non Non Non Man Non Non
surl'état de a | fransmission des
victime donnges vitales
Poids en g 2109 (y.c. 2059 (yc. 170g(y.c. E3gyc. 1989 247y M7 gye. 2359 (y.c. 20g(yc. 2204 2204

piles) Diles) piles) piles) niles) piles) piles)
Dimensions 113x75%27 |132x75x24 [108x68x25 |140xB0x30 |M6x75x27 | 130x80x25 [130xB0x20 |145x62x25 |130xB0x20 [123x80x32 |[135xB0x25 |135xB0x30
Piles 3 piles AAA 2 piles AA 3 pilez AAA Jpiles AAA 3 piles ARA 2 piles A4 2 piles AA 2 pilez AA 2 piles AK 3 pilez AAA 4 piles AAA 4 piles ARA
Prix CHF | 529 CHF 350 CHF 479 CHF 419 CHF 515 CHF 460 CHF 770 CHF ? 438 CHF 403 CHF
Indicatifs €  328¢ 235€ 2B9¢ 289 00 E 279¢ 280 205¢€ 235€ 4B8£7 28¢ il




Atkins (Avalanche Review) 1998.

Etude pour évaluer la difference d’efficacite
entre secouristes entrainés a l'utilisation
d’ARVA et compagnons de route néophytes
(n: 60)

77% plus rapide

60% de victimes retrouvée vivantes contre 32%
chez les néophytes
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‘énergie

transmettre des données numériques
Icule des distances avec précision
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détachahle

Le hlessé enseyvel
porte son Alva

en position E
(érmetteur)

Récepteur détachable
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Michahelles, Computing Department,

Lancaster University

Conception d’un prototype capable de
transmettre des informations sur l’état de la
victime

Oxymétrie

Pulsation cardiaque

Positionnement

Mouvement respiratoire
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Avez vous besoin d’aide?

g

www.ifremmont.com
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