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Par Yves Lambert 
 
Partir d'un nombre significatif de groupes témoins, le guide Dominique Stumpert a pu établir 
l'utilité du trio ARVA-pelle-sonde. Dans son exercice, chaque groupe de cinq personnes devait 
retrouver deux ARVA cachés sous une planche, enfouis à un mètre de profondeur et à six 
mètres de distance. Le temps était décompté à partir de la détection du premier signal. Les 
temps moyens de dégagements des victimes virtuelles furent très significatifs : 
 
ARVA seul : plus d'une heure 
ARVA et sonde : 50 minutes 
ARVA et pelle : 26 minutes 
ARVA, pelle et sonde : 16 minutes 
 
Tout le monde devrait être convaincu et encore faut-il savoir se servir de ces trois outils. Il est 
cependant certain que ne pas les avoir dans son sac c'est ne pas respecter ses camarades, car 
comme eux ont tout, ils vous dégageront en 16 minutes, mais vous avec votre sac léger de 
feignant ce sera 50 minutes ou plus, et le camarade sera déjà tout froid ! 
 


